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導讀 

 歷史的核心，不僅在於史實的追求，也在於獨立思考的訓練和啟發。 

本書《論點．西洋史學：一本掌握！橫跨世界五大洲的歷史學關鍵課題》（原書

名《論点・西洋史学》。另一本相關書籍是論點•東洋史學：一本掌握！橫跨歐

亞非大陸的歷史學關鍵課題》）是由京都大學、明治大學、大阪大學、關西學院

大學等校共計123位日本歷史學界第一線學者執筆，京都大學的教授監修翻譯，

內容按照時序’依序以「西洋古代史的論點」、「西洋中古史的論點」、「西洋

近世史的論點」、「西洋近代史的論點」、「西洋現代史的論點」這五大主題共

計139篇短文，論述西洋史這個領域的新研究成果及其產生的「論點」。 

關於書內的每一篇「論點」，皆由「背景知識」→「探究論點」→「延伸思

考」這三大閱讀步驟所組成，並有「名詞解說」、「關連指引（延伸思考）」、

「參考文獻」這三項專業參照，讓讀者更全面理解歷史的梗概和複雜性，並且有

能力利用手邊資訊，建立起屬於自己的歷史「論點」。 

台灣學子在中學教育階段，已經接觸到美索不達米亞、希臘羅馬以降的歐

美西洋史，因此台灣讀者們對本書所提的西洋史發展內容應該不陌生。然而，

本書是從短篇且「探究論點」的角度來解釋歷史，說明眾人為了追求「真實／

正解」的過程中，究竟提出過哪些不同的見解，以及產生的討論。因為有這些

「論點」的提出，使本書值得被推薦；也希望能透過本書，提醒讀者可以「論

點」來思考、理解歷史學。 

 


